
विशषे रुचि समूह के लिए योग विज्ञान में सर्टिफिकेट कोसि 
काम के तनाव और कौशल के सामाजिक स्वास््य प्रबंधन को बढाने के ललए ववशषे रुचि समूह के 

ववकास, एमडीएनआईवाई ने प्रमाणपत्र शुरू ककया है। लक्ष्य समूह (अधध-सैन्य कालमधक) के ललए योग 

ववज्ञान में पाठ्यक्रम। यह 4 महीने की अवचध और आमंत्रण पर है । 

 

समास-क्षमता: 100 (कें द्रीय सशस्त्र पुललस बल), 25 (दिल्ली पुललस) 

 

 


